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" Film “Living is easy with eyes closed” & un verso della canzone Strawberry Fields Forever

dei Beatles, che John Lennon inizio a scrivere durante il suo soggiorno in Spagna per le
riprese del film “Come ho vinto la guerra” di Richard Lester. David Trueba ha
praticamente costruito la sua pellicola su questa vicenda: innanzitutto il titolo che &
stato preso dallo stesso verso della canzone della band inglese e poi la trama che si e
ispirata alla storia vera di Juan Carrion Ganan, un professore di inglese che nel
1966 si reco in viaggio in Almeria proprio per incontrare il suo mito John Lennon. Il
professore ¢ interpretato da una presenza fissa del cinema spagnolo, |'attore Javier
Camara che ha gia recitato in molte opere di Pedro Almodovar. Nel film di Trueba il
professore, lungo il suo viaggio verso Almeria, offre un passaggio in macchina a una
ragazza fuggita dal collegio e ad un adolescente scappato da casa dopo una lite con i
genitori. Sara un viaggio verso la liberta e la speranza.
“La vita e facile ad occhi chiusi” parla anche della dittatura franchista, di quel
particolare momento storico vissuto dagli spagnoli, soprattutto i pil giovani, tra
I'esigenza di scappare, la voglia di ribellione e I'inevitabile realta della poverta. E la
storia di un eroe che nel suo piccolo aiuta se stesso e gli altri e lo fa servendosi della
musica. Attorno a lui ruotano le due figure giovanili, con storie completamente
diverse. Ognuno di loro in fuga per motivi differenti. Ognuno di loro in cerca di pace
e indipendenza. Tre personaggi, tre vite, tre diverse espressioni di ribellione
“all’ordine costituito”.

" Regista David Trueba nasce a Madrid nel 1969. Studia inizialmente giornalismo all’Universita
complutense di Madrid. Entra nel mondo del cinema grazie al fratello Fernando, che
lo vuole come sceneggiatore nel suo film “Two much —Uno di troppo” (1995). Un anno
piu tardi dirige il suo primo lungometraggio “La buena vida” presentato alla Quinzaine
des Réalisateurs di Cannes nel 1997. Gira poi “Obra maestra” (2000), “Soldados de
Salamina” (2003), presentato a Cannes 2003 nella sezione Un Certain Regard,
“Bienvenido a casa” (2006), “Madrid, 1987” (2011), presentato al Sundance Film
Festival 2012. Trueba ha scritto anche tre romanzi: "Aperto tutta la notte" (1995),
"Quattro amici" (1999), "Saper perdere" (2008), tutti editi in Italia da Feltrinelli. La vita
e facile ad occhi chiusi € la sua settima opera da regista.

La Frase “Ci sono canzoni che ti salvano la vita. Sapere che qualcuno ha sentito prima di te cid
che stai provando in quel preciso momento”
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